CURLING:
Heisses Spiel - ganz cool
Komm zum kostenlosen Probetraining
fiir Kinder ab 7 Jahre!
Ab 22. Oktober (ausser wahrend Schulferien) jeden
Mittwochabend ab 18 Uhr. Einfach vorbeikommen und ausprobieren. Be-

queme, warme Kleidung tragen, saubere Hallenturnschuhe mit Gummisohle
mitbringen und gleich mit uns auf dem Eis trainieren.

Informationen: www.cck.ch/spielbetrieb/nachwuchs
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Schnuppern
fiir alle
Sa.8.11.:14-16h
$0.7.12.:10 - 15h

Kostenlose Schnupperanlasse fiir Erwachsene und Kinder
Samstag, 8. November 2025, 14:00 bis 16:00 Uhr (fiir Erwachsene und Kinder)
Sonntag, 7. Dezember 2025, 10:00 bis 15:00 Uhr (fiir Erwachsene und Kinder)

Kostenloser Schnupperanlass fiir Erwachsene
Donnerstagabend, 8. Januar 2026 von 19.30 bis 21.30 Uhr (nur Erwachsene)
Fir die Teilnahme an den Schnupperanlassen ist keine Anmeldung erforderlich.

Curlingschule fiir Erwachsene ab 15. Januar 2026
Die Curlingschule fiir Erwachsene ab 18 Jahren findet jeweils am Donnerstagabend statt,
beginnt um 19.30 Uhr und dauert ca. zwei Stunden. Kurskosten: CHF 260.-
Weitere Informationen: www.cck.ch/curlingschule

Email: curlingschule@cck.ch

JeKaMi-Turnier fiir alle am 23. November 2025

Jeder kann mitmachen. Anmeldung und Details siehe cck.ch

Teambildung: 1-2 erfahrene Curlingspieleriinnen nehmen 2-3 Nichtcurler:innen (ab 14
Jahre) auf. Tagesturnier, Kosten pro 4er-Team CHF 200.-

Material

Steine, Besen, Curlingschuhe und Helme werden zur Verfligung gestellt. Fiir die eigene
Sicherheit empfehlen wir das Tragen eines Helmes. Warme Kleidung ist wichtig, geeignet
sind bequeme dehnbare Hosen (Trainer), ein warmer Pulli und allenfalls Handschuhe. Ver-
sicherung ist Sache der Teilnehmenden.
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