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Das Datum 1. September bedeutet 
für die Mitglieder des Curling Clubs 
Küsnacht traditionell den Start in 
die neue Saison. Nach mehr als 
einjährigem Umbau kann der CCK 
endlich wieder eine vollständige 
Eissaison in Angriff nehmen. 
Einiges wurde neu gemacht in Zu-
sammenhang mit den ganzen Än-
derungen auf der KEK. Speziell das 
neue Restaurant Rink5 strahlt nun 
in modernem Design neue Frische 
aus. 
Bei sommerlichen Aussentempera-
turen begrüsste der Präsident ad 
interim, Werner Marti, die Viel-
zahl der Mitglieder im clubeigenen   
Rink5. In einer kurzen Ansprache 
verwies er auf die Vielzahl der Ar-
beiten, die seit der Generalver-
sammlung vom Juli erledigt wur-
den. Kurz nach den Worten «die 
neue Saison ist eröffnet», wagten 
sich auch schon die ersten Mitglie-
der auf die perfekt vorbereitete Eis-
fläche.

Curling-Events für Firmen, 
Vereine und Privatpersonen
Nun besteht auch wieder die Mög-
lichkeit, die beliebten Curling-
Events in einer der schönsten Cur-
linghallen der Schweiz durchzu- 

führen. Die Curling-Instruktoren 
vom CCK sorgen dafür, dass jeder 
Event zu einem einmaligen Erleb-
nis wird und hoffen insgeheim, dass 
die Begeisterung für den Curling-
Sport bei den Besuchern nachhaltig 
Spuren hinterlässt. Anschliessend 
kann man gemütlich im Restaurant 
Rink5 von seinen Take-outs, Free-
zes, Draws und Guards erzählen. 
Infos zu den Curling-Events gibt es 
online unter www.cck.ch oder un-
ter Telefon 079 703 54 53.

Ein Sport auch für Junioren
Immer häufiger finden auch Kinder 
(7 bis 12 Jahre, «Cherry Rockers»)  
und Jugendliche (ab 12 Jahren) Spass 
am Curling, dem Schach auf dem 
Eis. Beim Teamsport sind Spannung, 
Spiel und Spass garantiert, und in 
relativ kurzer Zeit haben es talen-
tierte Kinder und Jugendliche be-
reits zu Meisterehren gebracht. Das 
Wie, Wann und Wo für Junioren: 
www.cck.ch.

Schnuppern Sie Curling
Für alle, die Curling einmal selbst 
ausprobieren möchten, führt die 
Curlingschule Küsnacht wieder zwei 
kostenlose Schnuppertage durch: 
am 11. November und am 9. De-
zember ab 14 Uhr. Die Curling-
schule findet jeweils donnerstag-
abends statt, ab 19. Januar 2024 an 
sieben Abenden bis 14. März. 

www.cck.ch 
/ zvg

Die Curling-Saison 
ist eröffnet

Curling wird auch als «Schach auf dem Eis» bezeichnet. Foto: zvg

Am Schweizer Final des UBS Kids 
Cup im Letzigrund standen für ein-
mal die Nachwuchsathleten im 
Vordergrund und wurden von Spit-
zenathleten begleitet und betreut.
Der LC Meilen war mit einer Fina-
listin und zwei Teams bei der Bi-
athlon-Puzzle-Stafette im Neben-
programm vertreten.
Zwei Tage nach «Weltklasse Zü-
rich» war es wieder soweit, dass im 
UBS Kids Cup die besten Kids von 
7 bis 15 Jahren im Schweizer Final 
erkoren wurden. Für diesen gros-
sartigen Wettkampf unter Mitwir-
kung von Weltklasse- und Schwei-
zer Spitzenathleten qualifizierte 
sich auch Miya Lou Jakob in der 
Kategorie W11 vom LC Meilen.
Miya Lou gelang ein ausgezeichne-
ter Wettkampf. Ihre Leistungen – 
60 m in 8.95 s, Weitsprung 4.60 m 
und 37.98 m im Ballwurf – bedeute-
ten ausser im Weitsprung persönli-
che Bestleistungen, was mit einem 
Total von 1789 Punkten mit der 
Bronzemedaille belohnt wurde. Zu-
dem erhielt sie die Trophäe für die 
beste Weitspringerin des Jahres 2023 
der Kategorie W11 für ihre gesprun-
genen 4.70 m. Strahlend vor Freude 
konnte sie bei der Siegerehrung die 
Glückwünsche von der Schweizer 
Weltklasse-Hürdensprinterin Ditaji 
Kambundji entgegennehmen.
Speziell an diesem Erfolg ist, dass 
Miya Lou erst anfangs Sommer mit 
der Leichtathletik beim LC Meilen 
begonnen hat. In den drei vergan-
genen Monaten hat sie drei Quali-
fikationswettkämpfe, den Kanto-
nalfinal und den Schweizer Final 
des UBS Kids Cup bestritten und 
jedes Mal ihre persönliche Bestleis-
tung des Punktetotals für den Drei-

kampf gesteigert. Auf die Frage, 
wie sie ihren bisher grössten Wett-
kampf im Letzigrund mit der ein-
zigartigen Kulisse erlebt habe, 
meinte sie: «Vor dem 60-m-Sprint 
war ich sehr nervös. Aber als es 
losging, legte sich die Nervosität, 
und ich konnte den Wettkampf 
richtig geniessen.»
Sehr spannend ging es für die zwei 
Teams vom LC an der Biathlon-
Puzzle-Stafette im Nebenprogramm 
zu. Gefragt war da Schnelligkeit, 
Geschick und eine Portion Glück. 
In zwei Kategorien U12 und U16 
starteten je 36 Teams aus der gan-
zen Schweiz mit je sechs Mitglie-
dern. Sowohl das U12- als auch das 

U16-Team vom LC Meilen qualifi-
zierten sich über zwei Vorrunden 
für den Final der sechs zeitschnells-
ten Teams. Trotz lautstarker An-
feuerung der Zuschauer hatten die 
beiden Teams im Final ein paar 
Fehlwürfe mit dem Ball zu viel, was 
die Schlusszeiten soweit verlänger-
te, dass keine Podestplätze mehr 
möglich waren. Als Vierte (U16) 
und Sechste (U12) der je 36 Teams 
dürfen die beiden Teams vom LC 
Meilen aber sehr zufrieden sein, 
auch wenn im ersten Moment der 
Frust über den verpassten Podest-
platz verständlicherweise gross war.

/ aeg

Newcomerin des Jahres  
beim LC Meilen

Erst anfangs Sommer hat Miya Lou Jakob mit der Leichtathletik beim LCM begonnen.

Miya Lou Jakob (rechts aussen) holte Bronze, links Weltklasse-Hürdensprinterin Ditaji Kambundji. Fotos: zvg
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